
СПИСОК 

опубликованных и приравненных к ним научных  

и учебно-методических работ старшего 

преподавателя Горбуновой Юлии Викторовны 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

учебных изданий и 

научных трудов 

(вид) 

Форма 

учебных 

изданий и 

научных 

трудов 

Выходные 

данные 
Объем Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

а) учебные издания 

1.  

Специфика учебного 

процесса по 

физической культуре 

со студентами 

имеющих 

ограничения к 

занятиям 

(учебное пособие) 

Печатная 

ООО «Амирит». 

 г. Саратов, 

2017г. 
ISBN-978-5-9500231-8-7 

2,09п.л 

0,4 п.л. 

Тарасов В.А. 

ШишкинаТ.

Г. 

Панина О.В. 

Беглов М.В. 

а) научные труды 

2.  

«Адаптация 

спортсменов к 

физическим 

нагрузкам» 

Печатная 

 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

участием 

международных 

делегатов стран 

СНГ 

 Тюмень 2010 г. 

 

0,25 

0,08 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

3. 9 

« Причины  

возникновения 

конфликтов в системе 

тренер-спортсмен в 

этапе спортивного 

совершенствования 

по легкой атлетике» 

Печатная 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

участием 

международных 

представителей в 

рамка 

«Фестиваля 

аграрной науки» 

ФГОУ ВПО 

0,5  



СГАУ им. 

Н.И.Вавилова, 

г.Саратов, 25 

марта 2011 г. 

С.68-76 

4. 1 
«Спорт в жизни 

человека» 
Печатная 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции, 

Саратов 2011 г.  

 с.12-13 

 

0,2  

5.  

Методы выявления и 

изучения 

педагогических 

инноваций в 

деятельности 

педагога. 

 

Печатная 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

участием 

международных 

представителей  

Иркутск 2011 г. 

с.105-109 

0,25 

0,08 

Тарасов В. 

А.  Панина 

О.В. 

6.  

Физическое 

воспитание студентов 

специальной 

медицинской группы 

в учебно-

воспитательном 

процессе в ВУЗе. 

Печатная 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

участием 

международных 

представителей 

Иркутск 2011 г. 

С.351-354 

0,25 

0,06 

Голубева  

Н.А.  

Тарасов В. 

А. Панина 

О.В.   

7.  

Отношение 

различных 

социально-

демографических 

групп населения к 

физической культуре 

и спорту. 

 

Печатная 

Материалы 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции  

Иркутск 2011 г. 

с.12-16 

0,25 

0,125 
Панина О.В. 

8.  

Здоровый образ 

жизни студентов как 

одна из важнейших 

задач современного 

общества 

Печатная 

Формирование 

физической 

культуры и 

культуры 

здоровья 

0.21 

п.л 

0.12 

п.л. 

Глазырина 

И.А. 



(РИНЦ) учащихся в 

условиях 

модернизации 

образования. 

Сборник научных 

статей 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции г. 

Саратов 2015г. 

9.  

Сохранение здоровья 

студентов как одна из 

важнейших задач 

современного 

общества  

(научная статья) 

РИНЦ 

Печатная 

Сборник статей 

международного 

симпозиума      

«Качественное 

естественнонаучн

ое образование- 

основа прогресса 

и устойчивого 

развития России» 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ». ООО 

«Амирит» 

Саратов, 2016г. 
ISBN 978-5-9907899-9-9  

0,2 

0,06 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

 

10.  

Влияние различных 

факторов на 

мотивацию студентов 

занятиями 

физической 

культурой (РИНЦ) 

Печатная 

Материалы I 

международной 

научно- 

практической 

конференции 

«Развитие 

сельского и 

агротуризма» 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ». ООО 

«Амирит» 

Саратов,06.2016г. 
ISBN 978-5-906689-35-1 

0,37 

0,12 

п.л 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

 

11.  

Актуальность 

привлечения 

студентов к 

здоровому образу 

жизни с помощью 

нетрадиционных 

Печатная 

Актуальность 

проблемы 

воспитания в 

образовательном 

процессе ВУЗа. 

Конференция 26 

0.2 п.л 

0.08 

п.л 

 

Кокорина 

Т.Ю. 

Епифанова 

Л.А. 



здоровьесберегающих 

технологий 

(РИНЦ) 

февраля 2016 г.  

12.  

Актуальность 

мотивации студентов 

на роках физкультуры 

в зависимости от 

различных факторов 

(РИНЦ)  

Печатная 

Конфликты в 

современном 

мире: 

международной, 

государственное 

и межличностное 

измерение. 

Материалы V  

международной 

научной 

конференции. 

2016г. г.Саратов 

0.21 

п.л. 

0.12 

п.л. 

Глазырина 

И.А. 

13. 3 

Процесс 

совершенствования 

воспитания внимания 

студентов на занятиях 

физической 

культурой (РИНЦ) 

Печатная 

Сборник статей  

по материалам IV 

международной,м

ежвузовской,учеб

но-методической 

и научно-

практической 

конференции 

«Актуальные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в высших 

учебных 

заведениях 

Минсельхоза 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ». ООО 

«Амирит» 

Саратов,2016г. 
ISBN 978-5-906689-31-3 

0,3 

0,1 п.л 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

 

14.  

Стретчинг и его 

влияние на развитие 

мышечной системы 

человека (РИНЦ) 

Печатная 

Сборник статей  

по материалам IV 

международной, 

межвузовской, 

учебно-

методической и 

0,18 

0,06 

п.л 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

 



научно-

практической 

конференции 

«Актуальные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в высших 

учебных 

заведениях 

Минсельхоза 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ». ООО 

«Амирит» 

Саратов,2016г. 
ISBN 978-5-906689-31-3 

15.  

Инновационные 

методы в системе 

физического 

воспитания 

(научная статья) 

(РИНЦ) 

Печатная 

Сборник статей  

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции 

«Актуальные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в высших 

учебных 

заведениях 

Минсельхоза 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов,2016г. 
ISBN 978-5-906689-44-3 

0,32 

0,08 

п.л 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

Кравец А.А. 

16.  

Реализация 

компетентности в 

межкультурном 

общении (РИНЦ) 

Печатная 

Сборник статей  

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции 

0,25 

0,06 

п.л 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 



«Актуальные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в высших 

учебных 

заведениях 

Минсельхоза 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов,2016г. 
ISBN 978-5-906689-44-3 

17.  

Инновационные 

подходы в тренировке 

спортсменов (РИНЦ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Печатная 

Сборник статей  

международной 

научно-

практической 

конференции 

«Качественное 

экологическое 

образование и 

инновационная 

деятельность – 

основа прогресса 

и устойчивого 

развития 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов, 

02.03.2017г. 
ISBN 978-5-9500074-4-6 

0,25 

0,06 

п.л 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

18.  

Современные 

образовательные 

технологии, 

направленные на 

формирование 

умений 

межкультурного 

общения в системе 

физического 

воспитания (РИНЦ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сборник статей  

международной 

научно-

практической 

конференции 

«Качественное 

экологическое 

образование и 

инновационная 

деятельность – 

0,25 

0,06 

п.л 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 



 

Печатная 

основа прогресса 

и устойчивого 

развития 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов, 

02.03.2017г. 
ISBN 978-5-9500074-4-6 

19.  

Экологическое 

образование и 

здоровый образ 

жизни студентов – 

основа успешного 

развития России 

(РИНЦ) 

Печатная Сборник статей  

международной 

научно-

практической 

конференции 

«Качественное 

экологическое 

образование и 

инновационная 

деятельность – 

основа прогресса 

и устойчивого 

развития 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов, 

02.03.2017г. 
ISBN 978-5-9500074-4-6 

0,25 

0,06 

п.л 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

20.  

Развитие скоростных 

качеств у школьников 

средних классов при  

подготовке в 

выполнению норм 

ВФСК ГТО IV 

ступени (РИНЦ) 

Печатная Сборник 

материалов  

всероссийской 

научно-

практической 

конференции 

«Эффекты 

внедрения ВФСК 

ГТО». 

ГАУ ДПО 

«СОИРО».  

Саратов, 2017г. 
ISBN 978-5-9980-0310-3 

0,2 

0,1 п.л 

Глазырина 

И.А. 

21.  

Физическая культура 

для работников 

умственного труда 

Печатная 

Материалы 

всероссийской  

научно-

0,25 

0,05 

п.л 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 



(научная статья) практической 

конференции 

«Инновационные 

методики и 

технологии 

физкультурно-

оздоровительной 

и спортивно-

массовой работы 

в высших 

учебных 

заведениях 

Минсельхоза 

России». 

ФГБОУ ВО 

«Воронежский 

ГАУ».  

Воронеж, 

30.01.2018г. 
ISBN 978-5-7267-0985-7 

Панина О.В. 

Гордеева 

Е.Н. 

22.  

Музыка в спорте – 

гармония звука и 

движения 

(научная статья)  

Печатная 

Сборник статей  

Всероссийской 

очной научно-

практической 

конференции 

«Актуальные 

проблемы 

воспитания в 

образовательном 

процессе ВУЗа». 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

ГАУ».  

Саратов, 2018 г. 
ISBN 978-5-906689-79-5 

0,25 

0,06 

п.л 

Шишкина 

Т.Г. 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

 

 

23.  

Совершенствование 

точности приема и 

передачи мяча в 

волейболе 

(научная статья) 

РИНЦ 

Печатная 

Сборник трудов 

Всероссийской 

очной научно-

практической 

конференции 

«Перспективные 

направления в 

области 

физической 

культуры, спорта 

и туризма 

0,3 

0,7 п.л 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 

 

https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424
https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424
https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424
https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424
https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424
https://elibrary.ru/item.asp?id=36395424


аграрных ВУЗов 

России» 

 Орловский 

государственный 

аграрный 

университет 

имени Н.В. 

Парахина 

Орел, 24-26 

октября 2018 г. 

24.  

Формирование 

мотивации к занятиям 

физической 

культурой и спортом 

у студентов 

(научная статья) 

РИНЦ 

Печатная 

Сборник трудов 

Всероссийской 

очной научно-

практической 

конференции 

«Перспективные 

направления в 

области 

физической 

культуры, спорта 

и туризма 

аграрных ВУЗов 

России» 

 Орловский 

государственный 

аграрный 

университет 

имени Н.В. 

Парахина 

Орел, 24-26 

октября 2018 г. 

0,3 

0,7 п.л 

Панина О.В. 

Тарасов В.А.  

Шишкина 

Т.Г. 

 

25.  

Нетрадиционные 

системы физических 

упражнений как 

вариативный подход 

в учебно-

воспитательном 

процессе со 

студентами  

(научная статья) 

РИНЦ 

Печатная 

Сборник трудов 

Всероссийской 

очной научно-

практической 

конференции 

«Перспективные 

направления в 

области 

физической 

культуры, спорта 

и туризма 

аграрных ВУЗов 

России» 

 Орловский 

государственный 

0,3 

0,7 п.л 

 

Тарасов В.А. 

Панина О.В. 

Шишкина 

Т.Г. 
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аграрный 

университет 

имени Н.В. 

Парахина 

Орел, 24-26 

октября 2018 г. 

 

 

Список верен: 

 

Ст. преподаватель                          Горбунова Ю. В. 

 

Заведующий кафедрой   

«Физическая культура»                          Беглов М.В. 
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