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№ 

п/п 

Наименование 

учебных изданий, 

научных трудов и 

патентов на 

изобретения и иные 

объекты 

интеллектуальной 

собственности 

Форма 

учебных 

изданий и 

научных 

трудов 

Выходные данные Объем Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

а) учебные издания 

научные статьи 

1.  Использование 

нетрадиционных 

видов 

оздоровления    на 

занятиях по 

физической 

культуре в вузе. 

( статья) 

Печатная Инновационные технологии в 

науке: управление качеством, 

метрологическое обеспечение, 

новые подходы и 

цифровизация производства в 

сфере АПК. Сборник научных 

материалов 1 Всероссийской 

(национальной) научно-

практической конференции с 

международным участием, 

приуроченной к  Всемирному 

дню метрологии. Саратов, 

2023. С. 307=311. 

 Фролова Л.В., 

Правкина Я.Ю., 

Пяткина Н.А. 

2.  К вопросу 

технической 

подготовки 

армреслера. 

(статья0 

Печатная Организация и методика 

физического воспитания в 

образовательном процессе 

вуза. Сборник: Материалы 

Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной 90-летию 

кафедры «Физическая 

культура» саратовского 

Вавиловского университета. 

Саратов, 2023. С.157-162 

 Гурова И.В. 



3.  Волонтерство в 

среде спорта и ФК 

как способ 

профориентации 

молодежи. ( 

статья). 

Печатная Инновационное развитие 

сельского хозяйства и 

актуальные подходы в 

подготовке кадров для АПК. 

Сборник статей V 

национальной научно-

практической конференции. 

Саратов,2023.С.115-118.   

 Кузнецов Д.А., 

Гурова И.В. 

 

4.  Управление и 

эксплуатация 

спортивных 

сооружений. 

(статья) 

Печатная Современные проблемы и 

перспективы развития 

физической культуры и 

спорта. Сборник научных 

трудов Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной 75-летию 

инженерного факультета. 

Кинель, 2024. С.90-95. 

 

 

Тлеккабулов 

Т.П. Правкина 

ЯЮ. 

 

5.  Адаптация  

студентов к 

учебной нагрузке. 

(статья) 

Печатная Актуальные проблемы 

физической культуры и спорта 

в современных социально-

экономических условиях. 

Сборник: Материалы 

Международной научно-

практической конференции. 

Чебоксары, 2024. С. 556-560 

 Фролова Л.В., 

Правкина Я.Ю. 

6.  Роль физической 

культуры и спорта 

в патриотическом 

воспитании 

молодежи. 

 (статья) 

Печатная Актуальные проблемы 

физической культуры и спорта 

в современных социально-

экономических условиях. 

Сборник: Материалы 

международной научно-

практической конференции. 

Чебоксары, 2024. С. 454-458. 

 Правкина Я.Ю., 

Пяткина Н.А. 

7.  Влияние 

физической 

культуры в вузе на 

решение 

социальных 

проблем студента в 

современном мире.  

(статья) 

Печатная Теоретические и практические 

проблемы физической 

культуры и спорта. Сборник: 

Материалы 2-й Всероссийской 

научно-практической 

конференции, посвященной 

памяти заведующего кафедрой 

Теории и методики 

физической культуры БГПУ  

Демченко Николая Ивановича. 

Благовещенск, 2024.С.184-188 

 Пяткина Н.А.. 

8.  Формирование 

индивидуальных 

черт личности и 

свойств личности 

посредством 

регулярной 

физической 

подготовки.  

Печатная Теоретические и практические 

проблемы физической 

культуры и спорта. Сборник: 

Материалы 2=й  

Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной памяти 

заведующего кафедрой 

 Пяткина Н.А. 



(статья) Теории и методики 

физической культуры БГПУ 

Демченко Николая Ивановича. 

Благовещенск, 2024. с.177-

180. 

9.  Молодежный  

туризм в  

современных 

условиях развития 

Российского 

общества. 

(статья)  

Печатная Современные проблемы и 

перспективы развития 

физической культуры и 

спорта. Сборник научных 

трудов Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной 75- летию 

инженерного факультета. 

Кинель, 2024. С. 106-110. 

 Пяткина Н.А., 

Правкина Я.Ю. 

10.  Современные 

тенденции развития 

физической 

культуры в вузе. 

(статья) 

Печатная Современные проблемы и 

перспективы развития 

физической культуры и 

спорта. Сборник научных 

трудов Всероссийской научно-

практической конференции, 

посвященной 75-  летию 

инженерного факультета. 

Кинель, 2024..С. 101-105 

 Правкина Я.Ю., 

Фролова Л.В. 

11.  Цифровые 

технологии в 

спорте. 

(статья) 

Печатная Герои спорта, патриотизм, 

физическая культура ( к 80-

летию  Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-

1945 годов). Сборник научных 

трудов по материалам 

Всероссийской научно- 

практической конференции. 

Саратов, 2025. С.200-203 

 Пяткина Н.А., 

Купричев Е.Д. 

12.  Методика 

применения 

физических 

нагрузок при 

работе со 

студентами для 

борьбы со 

стрессом. 

(статья) 

Печатная Герои спорта, патриотизм, 

физическая культура ( к 80-

летию  Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-

1945 годов). Сборник научных 

трудов по материалам 

Всероссийской научно-

практической конференции. 

Саратов, 2025. С.154-157 

 Пяткина Н.А., 

Правкина Я.Ю. 

13.  Роль ГТО в вопросе 

физического 

развития и 

спортивного 

совершенствования 

молодежи. 

(статья) 

Печатная Физическая культура и спорт 

как потенциал воспитания 

патриотизма молодежи и 

укрепления межнациональных 

связей народов России и 

Ближнего Зарубежья. Сборник 

научных трудов по 

материалам Всероссийской 

научно-практической 

конференции. Саратов, 2026. 

С.126-129 

 Пяткина Н.А., 

Кузьмин А.М. 



14.  Теннис как 

инструмент для 

улучшения 

физического и 

эмоционального 

состояния 

студентов. 

(статья). 

Печатная Физическая культура и спорт 

как потенциал воспитания 

патриотизма молодежи и 

укрепления межнациональных 

связей народов России и 

ближнего Зарубежья. Сборник 

научных трудов по 

материалам Всероссийской 

научно-практической 

конференции. Саратов, 2026. 

С. 65-68  

 Кузьмин  А.М., 

Фролова  Л.В. 

        

  

 

   

   

 


